
 

 

ตู้ระบายอากาศออกนอกห้อง (แบบพัดลมดูดอากาศ) 
ส้าหรับลดการฟุ้งกระจายของยาเคมีบ้าบัดในขั้นตอนการแทงเข็มลงจุกยางของสารน้้า 

กรรณิการ์  แจ้งเจนกิจ พยาบาลศาสตร์บัณฑิต โรงพยาบาลนครพิงค์ 
 

บทคัดย่อ 
 

               ในขั้นตอนการแทงเข็มลงจุกยางของสารน้้าท่มม่สวนนสสมของยาเมม่ำ้าำันนั้น นอกจากใช้เทมนิม
ปราศจากเชื้อแล้น สิมงส้ามัญท่มต้องเฝ้าระนังก็มือการฟุ้งกระจายของยาเมม่ำ้าำันโนยเส่มยงตวอมนามปลอนภัยของ
เจ้าหน้าท่มสู้ปฏิำัติงาน  นังนั้น การจันสภาพแนนล้อมของห้องท่มให้ำริการยาเมม่ำ้าำัน ในน้านขนานของห้อง
มนามสะอาน และการหมุนเน่ยนอากาศภายในห้อง จึงม่มนามส้ามัญยิมง  หนวนยงานเมม่ำ้าำันโรงพยาำาลนมร
พิงม์  เริมมเปินให้ำริการในชวนงเนือนกุมภาพันธ์ 2561 ม่สู้ป่นยโรมมะเร็งมารัำการรักษาน้นยยาเมม่ำ้าำัน
จ้านนน 15-18  มนตวอนัน ปัญหาท่มพำมือ สภาพของห้องท่มแออันสวงสลให้ระำำการไหลเน่ยนของอากาศไมวน่ 
โนยพยาำาลสู้เตร่ยมยาในขั้นตอนการแทงเข็มลงจุกยางของสารน้้าท่มม่สวนนสสมของยาเมม่ำ้าำันม่มนามนิตก
กังนล กลันการฟุ้งกระจายของยาเมม่ำ้าำัน และการตกม้างของยาในห้องปฏิำัติงาน ทางหนวนยงานไน้แก้ไข
ปัญหา โนยประนิษฐ์ ตู้ระำายอากาศออกนอกห้อง (แำำพันลมนูนอากาศ) โนยนัตถุประสงม์  เพืมอลนการฟุ้ง
กระจายของยาเมม่ำ้าำันในขั้นตอนการแทงเข็มลงจุกยางของสารน้้า และลนมนามนิตกกังนลของเจ้าหน้าท่ม
สู้ปฏิำัติงานการนูแลสู้ป่นยโรมมะเร็งน้นยยาเมม่ำ้าำัน พำนวา ตู้ระำายอากาศออกนอกห้อง  ท้าจากตู้กระจกใสว
ของ กน้าง 18 นิ้น ยาน 17 นิ้น และ สูง 21 นิ้น ถอนำานกระจกตู้น้านำนออก เพืมอน้าพันลมนูนอากาศมา
ตินตั้ง  ม่สนิตซ์ส้าหรัำเปิน-ปิน  น้ากระจกน้านหน้าตู้ออกส้าหรัำเป็นชวองทางให้มือลอนเข้าไปแทงเข็มลงจุก
ยางของสารน้้าไน้  น้าตู้ระำายอากาศมานางำนโต๊ะท่มเมลืมอนท่ม ไน้ น้าโต๊ะมานางชินหน้าตวางในต้าแหนวงท่มน้าน
นอกไมวใชวทางเนินสวาน พำนวาการประเมินสลการใช้งานตู้ระำายอากาศ 3 เนือน การใช้งานงวาย และสะนนก 
เจ้าหน้าท่มให้ำริการสู้ป่นยโรมมะเร็งน้นยยาเมม่ มนามนิตกกังนลในขณะเตร่ยมยาเมม่ำ้าำันในขั้นตอนแทงเข็ม
ลงจุกยางของสารน้้าลนลง สภาพการไหลเน่ยนของอากาศในห้องน่ขึ้น สวนนขั้นตอนการนันมวาการฟุ้งกระจาย
ของยาเมม่ำ้าำัน อยูวระหนวางรอการตรนจจากงานอาช่นอนามัย โนยสิมงประนิษฐ์ตู้ระำายอากาศออกนอกห้อง 
(แำำพันลมนูนอากาศ) ใช้งานไน้จริงและใช้งำประมาณเพ่ยง 800 ำาท  

สรุปและข้อเสนอแนะ  มนรขยายสลโนยการน้าไปใช้ในการนูแลสู้ป่นยโรมตินเชื้อระำำทางเนินหายใจ หรือโรม
อืมนตามมนามเหมาะสม มนรม่การจันท้าเป็นแำำนิจัยเพืมอพัฒนาเมรืมองให้น่ยิมงขั้นไป 

ม้าส้ามัญ     การระำายอากาศออกนอกห้อง, พันลมนูนอากาศ, Spill, การแทงเข็มลงจุกยางของสารน้้า 

          
 


