
 

 

ประสทิธผิลของนวตักรรมการท าแผลดว้ย Advanced wound dressing ในผูป่้วยทีม่ภีาวะเนือ้
เนา่ตาย หอผูป่้วยศลัยกรรมหญงิ โรงพยาบาลล าปาง 
พฤกษา  เกตนุามญาต,ิ กาญจนา ใจด,ี เจษฎา ทุง่พรวญ, กาญจนา  มณีเนตร และทมีหอผูป่้วย
ศัลยกรรมหญงิ กลุม่งานศลัยกรรม  โรงพยาบาลล าปาง  
บทคดัยอ่ 

ความส าคญั :  หอผูป่้วยศัลยกรรมหญงิ โรงพยาบาลล าปาง พบว่ามผีูป่้วยภาวะแผลเนื้อเน่า
ตายประมาณ 5-10 ราย/เดอืน ซึง่ภาวะแผลเนื้อเน่าตายตอ้งรบีท าการผ่าตัดตกแต่งแผล จาก
การท าแผลวธิเีดมิผูป่้วยหลังผ่าตัดแพทยใ์หท้ าแผลวันละ 2 ครัง้/วันและเมือ่แผลซมึ ท าให ้
เพิม่ภาระงานของเจา้หนา้ที่ ผูป่้วยมคีวามเจ็บปวดขณะท าแผล เพิม่ค่าใชจ้่าย จากปัญหา
ดังกล่าวจงึไดน้ าแนวคดิของ Advanced wound dressing มาใชใ้นการดูแลแผล ซึง่คาดว่า
สามารถลดภาระงาน ,คา่ใชจ้า่ย ,จ านวนการเปิดแผล ,ลดภาวะแทรกซอ้น ,ความปวด และท า
ใหล้ักษณะของแผลดขีึน้ สง่ผลใหผู้ป่้วยและเจา้หนา้ทีเ่กดิความพงึพอใจมากขึน้ 

รปูแบบการศกึษา : Intervention Interrupted time design 
สถานทีศ่กึษา : หอผูป่้วยศัลยกรรมหญงิ  โรงพยาบาลล าปาง  
ลกัษณะของนวตักรรม : วธิกีารดูแลแผลร่วมกับการใช ้Advanced wound dressing ประกอบดว้ย

แผ่น Modern dressing ใชดู้ดซบั exudates จากแผลไดด้ ีบางชนดิมกีารผสม Silver (Ag) ลงไปเพือ่

เพิม่ฤทธิใ์นการฆ่าเชือ้แบคทเีรยี และ Negative pressure wound therapy (NPWT)เป็นVacuum 

dressingช่วยกระตุน้ การสรา้งเนื้อเยื่อ และการงอกขยายของแผล เปลี่ยนแผลทุก3-5 วันแลว้แต่

exudateของแผล 

วธิกีารวดัผล : รวบรวมขอ้มลูจ านวนผูป่้วยทีเ่ป็นแผลนือ้เน่าตาย ทีไ่ดรั้บการรักษาทีห่อผูป่้วยศัลยกรรม

หญงิ โรงพยาบาลล าปาง เปรยีบเทยีบผลกอ่นและหลังใช ้Advanced wound dressing โดยใช ้Fisher 

exact probability test ,T-test , Repeated measurement regression analysis , Risk regression 

analysis ขึน้กบัลักษณะของขอ้มลู 

ผลการศกึษา : ผูป่้วยทีไ่ดรั้บการท าแผลดว้ย Advanced wound dressing จ านวน 49 คนพบว่า 

ลักษณะขอ้มลูทั่วไปมคีวามแตกต่างกันทางสถติ ิเมือ่เทยีบกับกลุ่มทีท่ าแผลดว้ย Advanced wound 

dressing ความกา้วหนา้ของแผลดขีึน้มากกว่า (รอ้ยละ 95.9 VS 61.2,p=0.002), ค่าใชจ้่ายในการท า

แผลลดลงอยา่งมนัียส าคัญทางสถติ ิ(1700.4±706.6 VS 2565.7±1725.1,p<0.001),ระยะเวลาในการ

ท าแผลของพยาบาลลดลง 413.52 นาที (p<0.001), จ านวนครัง้ในการเปิดแผลลดลง 

73%(p<0.001) ,ระดับความปวดลดลงอยา่งมนัียส าคัญทางสถติ(ิP<0.001),ความพงึพอใจของผูป่้วย

มากกว่า (รอ้ยละ 87.8 VS 22.5,p<0.001), ความพงึพอใจของเจา้หนา้ที่มากกว่า (รอ้ยละ 81.6 VS 

10.2, p<0.001),ความปวดลดลงอยา่งมนัียส าคัญทางสถติ ิ(p<0.001) 

ดัชนชีีว้ัด กอ่นใชA้WD หลังใชA้WD p-value 

Cost (mean±SD) 2565.7±1725.1 1700.4±706.6 <0.001  
ImproveCWS(%) 61.2 95.9   0.002 
Time  2,656.7  1,700.4 <0.001  
Open wd 637.3  88.8  <0.001  

Pain 5.4 4.5 <0.001 
StatisticsPt. (%) 22.5 87.8 <0.001 
Statistics N. (%) 10.2 81.6 <0.001 

 
ขอ้ยตุ ิและการน าไปใช ้: การท าแผลดว้ย Advanced wound dressing ลดภาระงาน ,ลดคา่ใชจ้า่ยใน
การท าแผล, ลดจ านวนครัง้ในการเปิดแผล, ลดความเจ็บปวด,ความกา้วหนา้ของแผลดขีึน้ ท าใหเ้กดิ
ความพงึพอใจกบัผูป่้วยและเจา้หนา้ที ่จงึควรแนะน าใหใ้ชก้ารท าแผลดว้ย Advanced wound dressing
เป็นทางเลอืกเสรมิ 
ค าส าคญั : Advanced wound dressing ,Modern dressing, Negative pressure wound therapy 
Wound, Improve wound, NF 


